
 

 

 

 

Il Sistema Bibliotecario Provinciale Pratese, con capofila il Comune di Prato, a seguito dell’approvazione da parte della Regione Toscana con D.D. n. 1531 del 24/01/2025, promuove e 

gestisce il progetto attivaMENTE (www.attivamenteprato.it), e propone all’interno del catalogo di PERCORSI DI CRESCITA CULTURALE E DI FORMAZIONE NELLA PROVINCIA DI PRATO - 

Codice Progetto 318718, il: 

PERCORSO GRATUITO 

UN AIUTO DALLA LETTURA: IL LIBRO 

COME SUPPORTO NELLA RELAZIONE 

ALLE FAMIGLIE MAROCCHINE ed 1 

 
 

                                                                                                             www.attivamenteprato.it 
 

 

 

 

OBIETTIVI EDUCATIVI 

Il percorso di “aiuto dalla lettura” per le relazioni genitori-figli abbraccia due diversi piani: 
1. quello di lettura ad alta voce e della narrazione, legato alla cura della relazione con il proprio bambino/a, per il quale si creano momenti di coccole letterarie 
fra genitore e figlio e si abitua il bambino all’ascolto partecipato. Nella parte di lettura ad alta voce gli obiettivi sono: 
- creare momenti di vicinanza genitore-figlio attraverso il libro; 
- sensibilizzare i bambini al piacere della lettura e alla cultura del libro; 
- accrescere la curiosità nei confronti del libro come strumento di scoperta; 
- promuovere i principi dell’inclusione e l’accoglienza; 
- stimolare l’intelligenza emotiva e la condivisione; 
- educare all’alterità; 
- sviluppare l’espressività e la fantasia nell’ottica anche di una crescita nelle relazioni 
interpersonali; 
- promuovere lo scambio e il confronto con l’altro. 
2. quello di un vero e proprio supporto alla genitorialità. Attraverso tecniche di ascolto attivo fondato sull’empatia e sull’accettazione si cerca di creare un clima 
in cui il genitore possa sentirsi compreso e non giudicato. 
 

CONTENUTI 
Il percorso si articola in 4 incontri di due ore ciascuno: 
1. si partirà dalle pratiche di lettura e narrazione sviluppate dai/dalle partecipanti, per aprire una riflessione condivisa sulle storie e sui libri come strumento di 
relazione ed educazione in famiglia 
2. esplorazione dei libri della biblioteca in tutta la loro gamma (illustrati, libri senza parole, libri in lingua o bilingui, audiolibri, libri a lettura facilitata, romanzi e 
racconti…), ricerca e selezione dei libri che ciascuno/a sente più adatti al suo contesto, lettura ad alta voce di uno o due libri di tipologia diversa 
3. Incontro bambini e genitori per leggere insieme o narrare le storie 
4. Incontro finale di condivisione del percorso, di riflessione sul ruolo genitoriale e sulla relazione genitori/figli, orientamento ai servizi sul territorio 
 

DESTINATARI 

N. 8 Donne e uomini residenti o domiciliate in Toscana con background migratorio di origine marocchina, in possesso di regolare permesso di soggiorno. 
 

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO (ARTICOLAZIONE E DURATA) 
Il corso prevede n° 8 ore. Frequenza obbligatoria. Le lezioni si svolgeranno : 
venerdì 24 ottobre 2025 
venerdì 31 ottobre 2025 
sabato 8 novembre 2025 
venerdì 14 novembre 2025 
con orario 10:00-12:00. 
 

 

SCADENZA DI ISCRIZIONE: 10/10/2025 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Assegnazione del punteggio più alto a domanda di persona che: 
- presenza di figli (maggiore punteggio a famiglie numerose) 
- età dei figli (maggiore punteggio ai figli più piccoli) 
A parità di punteggio sarà data priorità allo stato di “inattivo/a” e “disoccupato/a” e in subordine al più giovane. Si procede ad effettuare una selezione nel caso 
in cui il numero di domande sia superiore al numero di posti disponibili. Sono ammessi alla selezione coloro la cui domanda di iscrizione sia pervenuta entro i 
termini del bando, sia firmata e presentata da persone in possesso dei requisiti di accesso indicati nella sezione “destinatari”. 
Verrà redatta una graduatoria in base ai criteri di selezione sopra riportati. Saranno ammesse al percorso le prime 8 persone in graduatoria. In caso di rinunce 
si procederà allo scorrimento della stessa. Nel caso di un numero di domande elevate, qualora siano presenti più edizioni dello stesso percorso, gli organizzatori 
si riservano la possibilità di attivare più percorsi per soddisfare la domanda. 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Le persone interessante devono fare domanda on line al link https://zfrmz.eu/JREFVFDmBC6PvgtWgKp3 
Si può presentare domanda anche a mano compilando il modulo scaricabile dal sito o reperibile presso gli sportelli informativi riportati di seguito. Le domande 
devono pervenire entro la data di scadenza. 
 

SEDE DI SVOLGIMENTO 

Biblioteca Lazzerini, Via Puccetti 3, Prato 
 

INFORMAZIONI 

Associazioni Cieli Aperti, Via Marengo 51, Prato 
Orario di ricevimento: lunedì, mercoledì e venerdì, 9.00-13.00 
Referente: Simona Di Rubba 
Tel. 0574/607226 
Email: info@cieliaperti.it 
 
 

 


